
Утверждаю 

Приказ от 29.08.25г № 302 

Заведующий                  А.Н.Лере-Планд 

Расписание организованной образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности на 2025-2026 учебный год 

Дни недели  

Группа компенсирующей 

направленности для детей с 

РАС № 2 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР №5 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с РАС № 6 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с 

РАС № 10 

Группа компенсирующей 

направленности для детей с 

ТНР № 3 
 

Понедельник 1.Физкультурное 
 /9.00-9.15/ 
2.Рисование /9.25-9.40/ 
3.Ознакомление с 
окружающим /9.50-10.05/ 

1.Ознакомление с 

окружающим /9.00-9.20/ 

2.Художественно-

эстетическое (Рисование) 

/9.30-9.50/ 

3.Физкультурное улица 

1. Музыкальное /9.00-9.15/ 
2. Ознакомление с 
окружающим /9.25-9.40/ 
3.Художественно-
эстетическое /9.50-10.05/ 
 

1. Ознакомление с 
окружающим /9.00-9.15/ 
2. Рисование /9.25-9.40/ 
3. Физкультурное /улица/ 

1.Ознакомление с 

окружающим /9.00-9.25/ 

2.Лепка/аппликация  

/9.35-10.00/ 

3.Музыкальное  

/10.20-10.45/ 
Вторник 1.Музыкальное /9.00-9.15/ 

2. Социально-

коммуникативное /9.25-9.40/ 

3. Познавательное(ФЭМП и 

сенсорное развитие) /9.50-

10.05/ 

1.ФЭМП /9.00-9.20/ 

2.Физкультурное /9.40- 

10.00/ 

3.Художественно-

эстетическое (рисование) 

/10.10-10.30/ 

1.Художественно-
эстетическое 
(Лепка/аппликация) / 8.55-
9.10/ 
2.Физкультурное / 9.20-
9.35/ 
3.Познавательное  
 / 9.45-10.00/ 

1Физкультурное /9.00-

9.15/ 
 2.Познавательное (ФЭМП 
и сенсомоторное развитие) 
/9.25-9.40/ 
3.Социально-
коммуникативное /9.50-10. 
05/ 

1.Фронтальное /9.00-9.25/ 

2.Рисование /9.35-10.00/ 

3.Физкультурное 

/ 10.10-10.35/ 

Среда 1.Худ.-эстетическое 
/лепка/аппликация/ /9.00-9.15/ 
2.Физкультурное /9.25-9.40/ 
3.Познавательное (обучение 
игре и формирование 
мышления) 
9.45-10.00 

1.Обучение игре /9.00-9.20/ 

2.Музыкальное /9.40-10.00/ 

3.Художественно-

эстетическое 

(лепка\аппликация) /9.50-

10.10/ 

1.Социально-

коммуникативное /9.00-

9.15/ 

2.Музыкальное /9.25-9.40/ 

3.Познавательное(обучени

е игре, формирование 

мышления)   

/9.55.-10.05/ 

1.Музыкальное /9.10-9.25/ 
2.Развитие речи /9.35 - 
9.50/ 
3.Лепка/аппликация 
/10.00- 10.15/ 

1.Математика /9.00-9.25/ 

2.Занятие с психологом 

3.Физкультурное 

(улица) 

Четверг 1.Музыкальное /9.00-9.15/ 
2.Социально-
коммуникативное /9.25-9.40/ 
3.Познавательное 
(конструирование) /9.50-
10.05/ 

1.ФЭМП+сенсомоторное 

  /9.00-9.20/ 

2.Физкультурное /9.40-

10.00/ 

3. Конструирование /10.10-

10.30/ 

1.Социально-коммуника-

тивное  /8.55-9.10/ 

2.Физкультурное /9.20-

9.35/ 
3.Конструирование /9.45- 
10.00/ 

1.Физкультурное / 9.00-
9.15/ 
2.Познавательное/9.25-
9.40/ 
3.Социально-
коммуникативное /9.50-
10.05/ 

1.Фронтальное /9.00-9.25/ 

2.Конструирование  

/9.35-10.00/ 

3.Физкультурное 10.20-10.45 

 

Пятница 1.Игровая деятельность /9.00-
9.15/ 
2.Речевое развитие /9.25-9.40/ 
3.Физкультурное /улица/ 

1.Развитие речи /9.00-9.20) 

2.Музыкальное (9.40-10.00) 

3.Ознакомление с 

художественной 

литературой (10.10-10.30) 

1. Игровая деятельность 
/9.00-9.15/ 
2.Речеове развитие /9.25-
9.40/ 
3.Физкультурное улица 

1.Обучение игре /9.00-
9.15/ 
2. Музыкальное/9.25-9.40/ 
3. Познавательное 
(Конструирование) 

1.Подготовка к обучению 

грамоте /9.00-9.25/ 

2.Рисование /9.35- 10.00 

3.Музыкальное  

/10.20-10.45/ 
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Дни недели  

Группа компенсирующей 

направленности для детей с 

РАС № 2 

Группа 

компенсирующей 

направленности 

для детей с ЗПР №5 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с РАС № 6 

 

Группа 

компенсирующей 

направленности для 

детей с 

РАС № 10 

Группа компенсирующей 

направленности для детей с 

ТНР № 3 
 

Понедельник 1.Физкультурное 
 /9.00-9.15/ 
2.Рисование /9.25-9.40/ 
3.Ознакомление с 
окружающим /9.50-10.05/ 

1.Ознакомление с 

окружающим /9.00-9.20/ 

2.Художественно-

эстетическое (Рисование) 

/9.30-9.50/ 

3.Физкультурное улица 

1. Ознакомление с 
окружающим /9.00-9.15 
2.Музыкальное /9.25-9.40/ 
3.Художественно-
эстетическое /9.50-10.05/ 
 

1.Музыкальное 9.00-9.10/ 
2.Ознакомление с 
окружающим /9.20-9.30/ 
3.Рисование /9.40-9.50/ 
 

1.Ознакомление с 

окружающим /9.00-9.25/ 

2.Лепка/аппликация  

/9.35-10.00/ 

3.Музыкальное  

/10.20-10.45/ 
Вторник 1.Музыкальное /9.00-9.15/ 

2. Социально-

коммуникативное /9.25-9.40/ 

3. Познавательное(ФЭМП и 

сенсорное развитие) /9.50-

10.05/ 

1.ФЭМП /9.00-9.20/ 

2.Физкультурное /9.40- 

10.00/ 

3.Художественно-

эстетическое (рисование) 

/10.10-10.30/ 

1.Художественно-
эстетическое 
(Лепка/аппликация) / 8.55-
9.10/ 
2.Физкультурное / 9.20-
9.35/ 
3.Познавательное  
 / 9.45-10.00/ 

1Физкультурное /9.00-

9.15/ 
 2.Познавательное (ФЭМП 
и сенсомоторное развитие) 
/9.25-9.40/ 
3.Социально-
коммуникативное /9.50-10. 
05/ 

1.Фронтальное /9.00-9.25/ 

2.Рисование /9.35-10.00/ 

3.Физкультурное 

/ 10.10-10.35/ 

Среда 1. Физкультурное /9.00-9.10/ 
2. Познавательное (обучение 
игре и формирование 
мышления) 
9.20-9.30 
3.Худ.-эстетическое 
/лепка/аппликация/ /9.40-9.50 
 
 

1.Обучение игре /9.00-9.20/ 

2.Музыкальное /9.40-10.00/ 

3.Художественно-

эстетическое 

(лепка\аппликация) /9.50-

10.10/ 

1.Социально-

коммуникативное /9.00-

9.15/ 

2.Музыкальное /9.25-9.40/ 

3.Познавательное(обучени

е игре, формирование 

мышления)   

/9.55.-10.05/ 

1.Музыкальное /9.10-9.25/ 
2.Развитие речи /9.35 - 
9.50/ 
3.Лепка/аппликация 
/10.00- 10.15/ 

1.Математика /9.00-9.25/ 

2.Занятие с психологом 

3.Физкультурное 

(улица) 

Четверг 1.Музыкальное /9.00-9.15/ 
2.Социально-
коммуникативное /9.25-9.40/ 
3.Познавательное 
(конструирование) /9.50-
10.05/ 

1.ФЭМП+сенсомоторное 

  /9.00-9.20/ 

2.Физкультурное /9.40-

10.00/ 

3. Конструирование /10.10-

10.30/ 

1.Социально-коммуника-

тивное  /8.55-9.10/ 

2.Физкультурное /9.20-

9.35/ 
3.Конструирование /9.45- 
10.00/ 

1.Физкультурное / 9.00-
9.15/ 
2.Познавательное/9.25-
9.40/ 
3.Социально-
коммуникативное /9.50-
10.05/ 

1.Фронтальное /9.00-9.25/ 

2.Конструирование  

/9.35-10.00/ 

3.Физкультурное 10.10-10.35 

 

Пятница 1.Игровая деятельность /9.00-
9.15/ 
2.Речевое развитие /9.25-9.40/ 
3.Физкультурное улица 

1.Развитие речи /9.00-9.20) 

2.Музыкальное (9.40-10.00) 

3.Ознакомление с 

художественной 

литературой (10.10-10.30) 

1. Игровая деятельность 
/9.00-9.15/ 
2.Речеове развитие /9.25-
9.40/ 
3.Физкультурное улица 

1.Обучение игре /9.00-
9.15/ 
2. Познавательное 
(Конструирование)/9.25-
9.40/ 
3.Физкультурное улица 

1.Подготовка к обучению 

грамоте /9.00-9.25/ 

2.Рисование /9.35- 10.00/ 

3.Музыкальное  

/10.10-10.35/ 
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